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  ممخص :ال

 نحو اختيار نوع الرياضة المفضمة الأطفاؿفي توجيو  وسائؿ الإعلاـدور ىدفت ىذه الدراسة بعنواف "
، إلى الكشؼ عف مدى تأثير وسائؿ -بمدينة أـ البواقي ييفالرياض الأطفاؿدراسة ميدانية عمى عينة مف  -لدييـ"

نحو ممارسة رياضة دوف أخرى، وقد اعتمدنا عمى منيج المسح بالعينة مف خلاؿ  توجيو الأطفاؿالإعلاـ في 
الية: كرة القدـ، كرة السمة، كرة الت طفلا ممف يمارسوف الرياضات 05توزيع استمارة استبياف عمى عينة مكونة مف 

 الكاراتي والملاكمة.، الريشة
 يمي: وأسفرت عممية تحميؿ النتائج عمى ما

 أغمب أفراد العينة يمارسوف الرياضة منذ أقؿ مف سنة واحدة؛ 
 أغمب أفراد العينة اختاروا الرياضة التي يمارسونيا لأنيـ يحبونيا؛ 
 جميع أفراد العينة أف وسائؿ الإعلاـ لعبت دورا في اختيار الرياضة التي يمارسونيا؛ أكد 
          يعتبر التمفزيوف حسب رأي أغمبية أفراد العينة أكثر وسائؿ الإعلاـ تأثيرا في اختيارىـ لمرياضة

 التي يمارسونيا، متبوعا بالإنترنيت؛
  .تعتبر المباريات والمنافسات الرياضية أكثر البرامج متابعة مف طرؼ أفراد العينة 

 ومف أىـ توصيات ىذه الدراسة ما يمي:

 ت النشر  ت القبول  الإرسالت 
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  الموجية الرياضية في المضاميف الإعلامية ضرورة إعطاء أىمية لإدماج المواضيع والمحتويات
 للأطفاؿ؛

 رياضية لدى الأطفاؿ وتحفزىـ عمى ممارسة النشاط اختيار الأفلاـ وأفلاـ الكرتوف التي تنمي الثقافة ال
 البدني؛

  الاستثمار في الدور الكبير الذي يمعبو التمفزيوف والانترنيت واستغلاليما في تكويف جيؿ مف ضرورة
 الأطفاؿ يحب الرياضة ويميؿ إلى ممارسة أنواعيا المختمفة؛

  الموجية للأطفاؿ، وذلؾ حتى يتوجو الحرص عمى تنويع المواضيع الرياضية في المضاميف الإعلامية
  ىؤلاء إلى ممارسة كؿ الرياضات وعدـ التركيز عمى نوع واحد دوف الآخريف.

 : وسائل الإعلام، الطفل، الرياضةالدالة الكممات

Abstract:  
The purpose of this study, entitled "The role of the media in guiding children toward 

choosing the type of their favorite sport" - a field study on a sample of children athletes in Oum El 

Bouaghi city, to reveal the extent of the impact of the media in children directed towards the 

practice of sport without the other, we have adopted on the survey sample curriculum through the 

distribution of a questionnaire form consisting of 50 children a sample of those who practice the 

following sports: football, basketball, badminton, boxing, karate. 

The process resulted in the analysis of the results as follows: 

 Most respondents exercise less than one year; 

 Most respondents chose a sport that they practice because they love it; 

  All respondents confirmed that the media played a role in the selection of a sport that they 

practice; 

 Television is considered the opinion of the majority of respondents the most influential 

media in their choice of sport that they practice, followed to the internet; 

 Games and sports competitions more programs are considered follow-up by the sample. 

One of the main recommendations of this study include: 

 The need to give importance to the integration of mathematical topics and content in media 

content for children; 

 Selection of films and cartoon films that develop sports culture among children and motivate 

them to engage in physical activity; 

  Investment in the great role played by television and the Internet and exploitation in the 

formation of a generation of children loves sports and tends to practice different types; 

  Ensure the diversification of mathematical topics in media content for children, so they go 

to practice all sports and not to focus on one type without the others. 

Key words: media, child, favorite sport 
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 الجانب النظري: -
شكالية الدراسة: .1  مقدمة وا 

العالـ، ومع تقدـ ىؤلاء  لأطفاؿالحقوؽ التي كفمتيا مختمؼ التشريعات والقوانيف  أىـيعتبر المعب مف بيف 
دوف أخرى، فمنيـ مف يختار ممارسة الرياضات الجماعية  ما رياضة ممارسة في السف تظير لدييـ ميولات نحو

ككرة القدـ، كرة السمة، كرة اليد، الكرة الطائرة وغيرىا، ومنيـ مف يتوجو نحو الرياضات الفردية كالسباحة، ألعاب 
 .القوى، الرياضات القتالية...الخ

رياضة ما دوف غيرىا عمى الطفؿ لومما لا شؾ فيو أف ىناؾ العديد مف العوامؿ التي تؤثر في اختيار 
أف  بإمكانيامف خلاؿ ما تبثو مف برامج  الإعلاـوحتى وسائؿ  الخ،...، زملاء المدرسةالأصدقاء، الأولياءغرار 

 .تقميد أبطاليا إلىغالبا  اؿالأطفتوجو الطفؿ نحو رياضة بعينيا، خاصة أفلاـ الكرتوف التي يسعى 
ومف ىذا المنطمؽ جاءت ىذه الدراسة التي تسعى إلى الكشؼ عف مدى تأثير وسائؿ الإعلاـ عموما 
وبرامج الأطفاؿ خصوصا في توجيو الأطفاؿ نحو ممارسة رياضة دوف أخرى، وذلؾ عف طريؽ توزيع استمارة 

ضات الفردية والجماعية بمدينة أـ البواقي لمعرفة استبياف عمى عينة مف الأطفاؿ الممارسيف لمختمؼ الريا
العوامؿ التي جعمتيـ يختاروف الرياضة التي يمارسونيا دوف سواىا، وىؿ لعبت وسائؿ الإعلاـ دورا في ىذا 

 الاختيار؟
 أهميـة الدراسـة : .2

ة، كونيا تيتـ بموضوع كثيرا ما صنع الحدث في الأوساط الأكاديمي تتمثؿ أىمية ىذه الدراسة في
والمتمثؿ تأثير وسائؿ الإعلاـ عمى الأطفاؿ، ولأف الكثير مف الدراسات اىتمت بالتأثيرات السمبية لوسائؿ 
الإعلاـ، فقد ارتأينا الاىتماـ بالتأثيرات الايجابية ليذه الوسائؿ، وذلؾ مف خلاؿ محاولة الكشؼ عف مدى 

 ختيارىـ لنوع الرياضة التي يمارسونيا.  تأثر الأطفاؿ الممارسيف لمرياضة بمضاميف وسائؿ الإعلاـ في ا
 أهـداف الدراسـة: .3

 تكمف أىداؼ الدراسة فيما يمي:

 محاولة الكشؼ عف العوامؿ المؤثرة في اختيار الأطفاؿ لنوع الرياضة التي يمارسونيا؛ 
 دور وسائؿ الإعلاـ في توجيو الأطفاؿ الرياضييف نحو اختيار الرياضة التي  محاولة التعرؼ عمى

 يمارسونيا؛

 محاولة الكشؼ عف أكثر وسائؿ الإعلاـ تأثيرا عمى الأطفاؿ؛ 

 السعي لمتعرؼ عمى أكثر المضاميف الإعلامية متابعة مف طرؼ الأطفاؿ 
 تحديد المفاهيـم والمصطمحـات: .4



www.manaraa.com

                             010220               عدد رقم  12مجلة التحدي مجلد رقم  
 

 جامعة العربي بن مهيدي أم البواقي 166
 

 وسائل الإعلام أولا:
 وسائل الإعلام: تعريف 

 الجماىيرية الرسائؿ نقؿ عمى مقدرة ليا التي الوسائؿ تمؾ ىي" :(69، ص 6996،  أصبع بوأ)يعرفيا 

الناس، تتمثؿ مقدرتيا الاتصالية في استخداـ معدات مثؿ الصحؼ،  مف كبير عدد إلى مرسؿ مف
 والمجلات...الخ، وقد نمت وتطورت ىذه الوسائؿ في ظروؼ تاريخية ودولية.

 المستويات مف أنيا تمؾ الوسائؿ التي تجذب الناس عمى نطاؽ واسع عمى الاجتماعية العموـ معارؼ دائرة وعرفتيا

 (20، ص 2004، العاطي عبد طه) والفكرية. الثقافية
 الإعلام وسائل أنواع 

 الوسائل السمعية: - أ
ىي الوسائؿ التي تعتمد عمى حاسة السمع في إيصاؿ المعمومة كالندوات، المحاضرات، المواد المسجمة، 

 المقابلات الإذاعية وغيرىا.
 الوسائل البصرية:  - ب

سميت بيذه التسمية لاعتمادىا عمى حاسة البصر كمصدر لاستقباؿ الرسائؿ، وتدخؿ القراءة والمشاىدة في باب 
 ؼ والمجلات والكتب والمطبوعات والخرائط والرسومات وغيرىا.الوسائؿ البصرية كالصح

 الوسائل السمعية البصرية:  -ج
سميت بيذا الاسـ لاعتمادىا عمى حاستي السمع والبصر معا، وتعتبر مف أكثر الوسائؿ تأثيرىا وأبمغيا وضوحا 

الشيء يكوّف معرفة وعمما بو في مجاؿ الإعلاـ، فقد ثبت عمميا أف اشتراؾ أكثر مف حاسة في الاطلاع عمى 
)عبد الفتاح،  أكثر مف سواه، وتشمؿ ىذه الوسائؿ التمفزيوف، السينما، المسرح والأفلاـ التسجيمية والوثائقية.

 (66-65ص  ، ص.2006
 الإعلام وسائل تحدثها التي التأثيرات أنواع 

 :نجد والجماعة الأفراد عمى الإعلاـ وسائؿ تحدثيا التي التأثيرات أنواع ومف

 الموقف: تغيير - أ

، العالـ إلى الناس واتجاه وموقؼ نظرة تغيير عمى مواضيع مف وتبثو تنشره ما خلاؿ مف الإعلاـ وسائؿ قدرة ىو
 يتمقونو ما عمى بناء الأشخاص نجد إذ والقيـ، السموؾ مستوى عمى أو القضايا، أو الأشخاص مستوى عمى سواء

 فييـ وتستطيع وشائعة فإنيا تؤثر مكذوبة أو حتى مشوىة أو صحيحة أكانت سواء الإعلاـ وسائؿ مضاميف مف

 موقفيـ. منحى تغيير
 المعرفي: التغيير - ب
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 المعرفي التكويف في تؤثر أف في والاستطاعة القدرة ليا الإعلاـ وسائؿ كوف ىو التأثيرات مف النوع ىذا ومعنى

 فتقوـ الموثوقة، لممعمومات كمصادر الإعلاـ لوسائؿ المدى الطويمة التعرض عممية خلاؿ مف يتـ وذلؾ للأفراد،

 .المكتسبة وقناعاتو الفرد تفكير وطريقة ونمط أسموب في فتغير تريده الذي المنحى حسب معارفنا بتوجيو
  الاجتماعية: التنشئة -ج

 ىو وىذا بالقيـ، مشحوف ىو بؿ ىدؼ مف يخمو لا نقرأه أو نراه أو نسمعو ما كؿ أف التأثيرات مف النوع ىذا ويعني

 (. الاجتماعية بالتنشئة ) عنو يعرؼ الذي
 :الجماعية الإثارة -د

 غرض لتحقيؽ وتحريكيا ومقدرتيا عمى إثارة الجماىير لاستطاعتيا الإعلاـ وسائؿ خصائص أىـ مف وىي

 الطبيعية...الخ. الكوارث حالة وفي مثلا، الحروب في معو، الجماىير تكييؼ طريؽ عف معيف،
 العاطفية: الاستثارة -هـ  

 عمى يسيطر الذي لمعواطؼ القوي النفوذ كوف في العاطفية، ارةالاستث عممية في الإعلاـ وسائؿ دور يكمف

 فوسائؿ المتمقي، ىالتأثير عم في الكبيرة الفرصة و المكانة ىذه الإعلاـ وسائؿ يمنح الذي ىو الإنساف، سموؾ

 عرض مختمفة. أساليب استخداـ خلاؿ مف الإنساف عواطؼ مع التعامؿ عمى كبيرة بقدرة تتمتع الإعلاـ
 الاجتماعي: الضبط -و   

 واحدة ثقافة عمى الناس بتوحيد قياميا خلاؿ مف الجماعي الضبط عممية في الإعلاـ وسائؿ دور يتجمى

مف ثقافة وتصبح جزء  عرفاً  الوقت مرور مع تصبح حيث المعنى، مف لو وجود ولا صعباً  أمراً  عنيا الخروج يصبح
 آراء عف الإعلاف خلاؿ مف يصمح لا وما يصمح ما لمناس تحدد التي ىي الإعلاـ وسائؿ أصبحت المجتمع، حيث

 يشبو ما الناس عند ذلؾ فيشكؿ أخرى، عمى والتكتيـ معينة،

 .مخالفتو مف ويُحذر ويتبّع يُقبؿ الذي العرؼ
  الواقع صياغة -ز   

 حقيقة مف صغير جزء بعرض قياميا عبر الباب ىذا مف الإعلاـ وسائؿ تؤثر

 حسب الواقع صياغة عمى تعمؿ وبذلؾ ،!!الكامؿ الحقيقي الواقع ىو أنو عمى الجميور أذىاف في ليبقى الواقع،

 المثالي، الواقع ىو أنو عمى لمناس لتقدمو صنعيا مف حياة نمط صياغة عمى أيضاً  وتعمؿ تريدىا، التي الرؤية

 الجزء ىذا في الحقيقة كؿ تفاصيؿ فتختزؿ !!فقط الجميمة الإيجابية صورتو نشر عبر بتقميده لمجميور وتوحي

 .فقط عرضو تـ الذي الصغير
 
 

 الواقع: الأمر تكريس -ي    
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 فتجعؿ موجود، ىو ما وتكريس قائـ ىو ما تزكية عمى تعمؿ قد الإعلاـ فوسائؿ الواقع، صياغة عكس وىي

 صنع عمى يعمؿ الإعلاـ وسائؿ قبؿ مف لو المسوّغ وتقديـ وتبريره الواقع الأمر فإقرار نقاش، دوف يقبمو الجميور

  (2060)المستاري، . يجري ما صحة حوؿ تساؤلاً  يثير أف شخص لأي يمكف فلا موحّد، شبو عاـ رأي
 الطفل: ثانيا:

 تعريف الطفل لغة:  
َـ طِفؿٌ بِكسرِ الطاءِ وتسكيفُ الفاء، كممة مفرد جمعيا أطفاؿ، وىي  الجزء مف الشيء، والمولودُ ما دا

)معجم ى ناعِماً دوفَ البموغ، والطّفؿ أوؿ الشيء، والطفؿ أوؿُ حياة المولودِ حتى بموغو، ويطمؽ لمذكر والأنث
 المعاني(

   تعريف الطفل اصطلاحا:  
والتي تبدأُ  أمّا مفيوـ الطفؿ في الاصطلاح فإنَّو مبنيٌّ عمى المرحمة العمريّة الأولى مف حياة الإنسافِ 

مصطمح الطفؿِ بناءً عمى قاموس أكسفورد عمى المولود البشريّ حديث الولادة حتى يبمغ سفَّ الرشد،  و بالولادةِ،
 (61، ص2062)خالد،  .وينطبؽُ ذلؾ عمى الذكر والأنثى، وتُدعى المرحمة التي يعيشيا الطّفؿُ مرحمة الطّفولة

 :تعريف اتفاقية حقوق الطفل الدولية
اعتمدت الاتفاقيَّة الدوليَّة لحقوؽ الطفؿ تعريؼَ الطفؿِ بأنَّو )كؿ إنساف لـ يتجاوز الثامنة عشرة ما لـ يبمغ 
سف الرشد قبؿ ذلؾ بموجب القانوف المنطبؽ عميو(، ولا تُحدِّدُ اتفاقيّة حقوؽِ الطفؿِ في تعريفيا السفّ العُمريّ 

تعريفيا مف خلاؿ إلزاِـ الدّوؿِ المُوقِّعة عمى الاتفاقيّة والبالغ عددىا لمطفؿِ عمى إطلاقو، إنّما تُظيِر المرونة في 
عند ظروؼٍ ومُتطّمباتٍ  للأعمارـ عمى تحديد النقطة المَرجعيّة 3126دولةً حتى شير نوفمبر مف العاـ  2:3

جنيـ، أو ما يُشابو مخصوصة، كالسف القانونيّة لعمؿِ الأطفاؿِ وتعميميـ، وتنفيذ الأحكاـ الصّادرة بحقِّيـ، أو س
يونيسيف،  اتفاقية حقوق الطفل،). ذلؾ مف ظروؼٍ مُتعمِّقة بالمَرحمة المُحدَّدة في تعريؼ الاتفاقيَّة

www.Unicef.com ) 
 ثالثا: الرياضة:
 :تعريف الرياضة 

 )فعؿ مف (desport)الفرنسية الكممة إلى ترجع وىي (sport )الانجميزية الكممة مف مشتقة ممةك الرياضة

desporter) 

 عشر السادس القرف مف وابتداء والتسمية، الاسترخاء تعني انتك حيث عشر الثالث القرف إلى ظيوره يرجع والذي

 .رياضة اسـ يطمؽ عميو بدني نشاط كؿ وأصبح البدني التمريف تعني الرياضة أصبحت

 الذي البدني النشاط ذلؾ إلى ويضيؼ ولعب ةكمعر  : "أنياب الرياضة (Bernard.G) جيلات بيرناد " ويعرؼ

 (87، ص0202)عمار،  .منيجي تدريب عف طريؽ ويحضر مدروسة، قواعد عمى يرتكز
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 البدنية الجوانب مف الفرد حاجات لتحقيؽ المختارةفيراىا بأنيا: "تمؾ الأنشطة   ( R.Bopan)بوباف روبرت أما

 (36، ص0171)سلامة،  .لمفرد المتكامؿ النمو بيدؼ ية،كحر وال والنفس والعقمية
 يكتسبيا أف يمكف التي والاتجاىات والمعمومات والميارات القيـ مف مجموعة الرياضة " الخولي أميف يعرفياو 

)أنور،  .ومجتمعو بيئتو مع الإنساف تكيؼ مف المزيد ونحو الحياة، نوعية تحسيف في تعمموه ما لتوظيؼ الأفراد
 (36، ص0113

 قدراتو تنمية بقصد الفرد يؤدييا التي المسابقات و المباريات و التماريف مف المجموعة تمؾ ىي إذف فالرياضة

 باعتبارىا اجتماعيا و عقميا و جسمانيا تكيفو حتى عقمو و جسمو عف الترفيو و التسمية بقصد و العقمية، و البدنية

 :يفي لمجميع منظار

 ـ؛تحك و تكوف باعتبارىا قنيةت 

 ؛تباع و تبيع تجارة 

 ؛الجسـ أعضاء تنشيط عمى تعمؿ باعتبارىا صحة و علاج 

 ؛السماوية الديانات عمييا حثت عقيدة 

 (60، ص0228)عيسى، . اجتماعي محيط لتقديـ صورة باعتبارىا سياسة 

 الجانب التطبيقي: -

 الطرق المنهجية المتبعة: .1
 :نوع الدراسـة ومنهجهـا 
تنتمي ىذه الدراسة إلى الدراسات الوصفية، كونيا تعتمد عمى دراسة الظواىر والأحداث وجمع الحقائؽ       

والمعمومات، حيث يقوـ البحث الوصفي عمى وصؼ ما ىو كائف عف طريؽ جمع البيانات والمعمومات حوؿ 
الاستنتاجات، وىذا ما يتطمبو موضوع الظاىرة وجدولتيا وتبويبيا، ثـ تفسير تمؾ البيانات واستخلاص التعميمات و 

الدراسة التي تيدؼ إلى التعرؼ عمى دور وسائؿ الإعلاـ في توجيو الأطفاؿ نحو اختيار نوع الرياضة المفضمة 
 لدييـ.
 وكذا أمّا عف المنيج المتبع فقد استخدمنا منيج المسح بالعينة الذي يتناسب مع طبيعة البحث ومتطمباتو       
 .الدراسةىداؼ أمع 

 
 
 

 :مجتمـع البحـث وعينـة الدراسـة 
 مجتمع البحث: . أ
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مجتمع البحث في ىذه الدراسة يتمثؿ في الأطفاؿ الممارسيف لمرياضة، ونظرًا لصعوبة المسح عمى كؿ  
مجتمع البحث وذلؾ بسبب اتساعو، وضيؽ الوقت ، فقد تـ اختيار جزء مف المجتمع الكمي الذي يمبي حاجات 

 نة أـ البواقي.الدراسة ويحقؽ أىدافيا، وعميو تـ اختيار عينة البحث المتمثمة في أطفاؿ مدي
 ب. عينة الدراسة :

مفردة مف الأطفاؿ الممارسيف لمختمؼ الرياضات في النوادي والفرؽ بمدينة أـ  50ضمت عينت الدراسة  
 البواقي، حيث تـ توزيع الاستمارات عمييـ في أماكف التدرب واسترجاعيا في نفس اليوـ.   

 : أداة جمـع البيـانـات 
اعتمدنا في ىذه الدراسة عمى أداة رئيسية لجمع البيانات ىي استمارة الاستبياف وذلؾ نظرا لكونيا أنسب أداة  

سنة فقد اكتفينا  23و سنوات 19لمبحوث المسحية، ونظرا لكوف ىذه الأخيرة موجية لأطفاؿ يتراوح سنيـ بيف 
 محاور ىي: 15بأسئمة بسيطة ومباشرة مقسمة عمى 

 المعمومات الشخصية :المحور الأول 

 معمومات حوؿ الرياضة الممارسة المحور الثاني : 

 أسباب اختيار الرياضة الممارسة :المحور الثالث 

 علاقة وسائؿ الإعلاـ باختيار الرياضة الممارسة :المحور الرابع  

استمارة عمى الأطفاؿ الممارسيف لمختمؼ الرياضات عبر مختمؼ النوادي والفرؽ  61وقد قمنا بتوزيع 
 استمارات.  14استمارة مع إلغاء  58بمدينة أـ البواقي، وتمكننا مف استرجاع 

 عرض النتائج، تفسيرها ومناقشتها:  .2

  :عرض نتائج الدراسة 
 فق متغير الجنس(: يوضح توزيع مفردات العينة و 01جدول رقم )

 %النسبة  التكرار الفئة
 87,23 41 ذكر
 12,77 06 أنثى

 100 47 المجموع
فيما لـ تتعدّ نسبة الإناث ( ذكور، %78,>=معظـ أفراد العينة وبنسبة )يتبيّف مف خلاؿ قراءة الجدوؿ أعلاه أف 

الرياضة فييا حكرا عمى الذكور ويمكف تفسير ذلؾ بطبيعة المنطقة المحافظة التي تعتبر ممارسة ( %>>,77)
 حتى لدى فئة الأطفاؿ. دوف الإناث
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 الرياضة الممارسة(: يوضح توزيع مفردات العينة وفق 02جدول رقم )

 %النسبة  التكرار الفئة
 17,02 08 كرة القدـ
 23,40 11 كرة السمة
 12,77 06 كرة الريشة
 21,28 10 الكاراتي
 25,53 12 الملاكمة
 100 47 المجموع

في النسب بيف الرياضات الممارسة مف طرؼ أفراد العينة، وذلؾ يتضح مف خلاؿ الجدوؿ أعلاه أف ىناؾ تقاربا 
 راجع إلى الطريقة القصدية في اختيارىـ حيث عمدنا إلى توزيع نفس العدد مف الاستمارات عمى كؿ فئة.  

 ممارسة الرياضةالأقدمية في (: يوضح توزيع مفردات العينة وفق 03جدول رقم )

 %النسبة  التكرار الفئة
 46,81 22 أقؿ مف سنة واحدة

 29,79 14 سنوات 03مف سنة واحدة إلى 
 23,40 11 أكثر مف ثلاث سنوات

 100 47 المجموع
يمارسوف الرياضة منذ أقؿ مف سنة  (%7=,;9)( أف أغمب أفراد العينة بنسبة 38يتبيف مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )

( منيـ منذ %78,93( منيـ منذ سنتيف إلى ثلاث سنوات، فيما يمارسيا )%<>,<7واحدة، في حيف يمارسيا )
أكثر مف ثلاث سنوات، يمكف تفسير ذلؾ بكوف ثلاث رياضات مف بيف خمسة التي خضع ممارسوىا لمدراسة 

 مر بػ: كرة الريشة، كرة السمة والملاكمة؛حديثة النشأة بمدينة أـ البواقي ويتعمؽ الأ
 
 
 

 مكان ممارسة الرياضة(: يوضح توزيع مفردات العينة وفق 04جدول رقم )

 %النسبة  التكرار الفئة
 / / المدرسة
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 89,36 42 نادي رياضي
 10,64 05 جمعية رياضية

 100 47 المجموع
يمارسوف الرياضة في نوادي  (%89,36العينة بنسبة )( أف أغمب أفراد 04يتبيف مف خلاؿ قراءة الجدوؿ رقـ )

فيما غابت المدرسة عف جميع الإجابات،  ( منيـ يمارسونيا في جمعيات رياضية%10,64رياضية بينما )
ويمكف تفسير ذلؾ بالتراجع الكبير لمرياضة المدرسية خلاؿ السنوات الأخيرة وفسحيا المجاؿ لمنوادي والجمعيات 

 حت أكثر استقطابا لمراغبيف في ممارسة الرياضة.الرياضية التي أصب
 العينة حول سبب اختيار الرياضة الممارسة (: يوضح توزيع مفردات05جدول رقم )

 %النسبة  التكرار الفئة
 76,36 42 لأنؾ تحبيا

 16,36 09 بتوجيو مف الوالديف
 7,28 04 بتوجيو مف الأصدقاء

 100 55 المجموع
( مف المبحوثيف أكدوا أنيـ اختاروا الرياضة %;8,;>)( أف نسبة :3يتضح مف خلاؿ القراءة الكمية لمجدوؿ )

( منيـ فقد %>7,>( منيـ بتوجيو مف الأولياء، أما )%;8,;7التي يمارسونيا لأنيـ يحبونيا، فيما اختارىا )
ي أصبح يتميز بيا الأطفاؿ مف مختمؼ ، ويمكف تفسير ذلؾ بالاستقلالية التاختاروىا بتوجيو مف الأصدقاء

 الفئات العمرية في اختياراتيـ وىو ما سينعكس بالإيجاب عمى مواصمة ممارسة الرياضة لأطوؿ فترة ممكنة.
 ق تأثير وسائل الإعلام في اختيار الرياضة الممارسة(: يوضح توزيع مفردات العينة وف06جدول رقم )

 %النسبة  التكرار الفئة
 100 47 نعـ
 / / لا

 100 47 المجموع
يييـ نحو يتضح مف خلاؿ الجدوؿ أعلاه أف جميع المبحوثيف أكدوا أف وسائؿ الإعلاـ لعبت دورا في توج

الرياضة التي يمارسونيا، وىذا ما يعكس التأثير الكبير الذي أصبحت تمعبو وسائؿ الإعلاـ في حياة الأفراد 
 مجالات الحياة.ومساىمتيا في تحديد خياراتيـ في جميع 

 فق أكثر وسائل الاعلام تأثيرا في اختيارهم(: يوضح توزيع مفردات العينة و 07جدول رقم )
 %النسبة  التكرار الفئة
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 55,13 43 التمفزيوف
 1,28 1 الوسائؿ المكتوبة

 / / الإذاعة
 29,49 23 الانترنيت

 14,10 11 الألعاب الالكترونية
 100 78 المجموع

تأثيرا في توجيو اختيار أفراد العينة نحو رياضة  الإعلاـيوضح الجدوؿ أعلاه أف التمفزيوف يُعتبر أكثر وسائؿ 
فيما جاءت الانترنيت في المركز الثاني بنسبة  منيـ،  (%55,13) إجاباتدوف أخرى حيث جاء في 

الوسائؿ المكتوبة المركز الأخير بنسبة ( فيما احتمت %14,10( تمتيا الألعاب الالكترونية بنسبة )29,49%)
( أما الإذاعة فمـ ترد في أي مف الإجابات، وتعكس ىذه النتائج المكانة التي يحتميا التمفزيوف في 1,28%)

يوميات الطفؿ الجزائري الذي يقضي أغمب فترات راحتيو بيف المعب ومشاىدة ما تبثو ىذه الوسيمة، كما تكشؼ 
 وتحوّليا إلى مصدر ىاـ لممعمومات لأغمب فئات المجتمع الجزائري.   التطور الكبير للانترنيت

 فق نوع البرامج التي أثرت في اختيار الرياضة الممارسة(: يوضح توزيع مفردات العينة و 08جدول رقم )
 %النسبة  التكرار الفئة

 16,39 10 أفلاـ الكارتوف
 57,38 35 المباريات والمنافسات الرياضية

 11,48 7 الأفلاـ
 14,75 9 الحصص والبرامج

 100 61 المجموع
أكثر البرامج تأثيرا في اختيار نوع الرياضة  تعتبر( أف المباريات والمنافسات الرياضية =3يوضح الجدوؿ رقـ )

( فالأفلاـ بػ %:>,79(، ثـ الحصص والبرامج بػ)%<8,;7(، متبوعة بأفلاـ الكرتوف بػ )%=8,>:الممارسة بػ )
(، ويمكف تفسير ذلؾ بالتزايد الكبير لعدد القنوات الرياضية المتخصصة خلاؿ السنوات الأخيرة مما % =77,9)

ساىـ في ضماف تغطية أكبر عدد مف المنافسات والمباريات الرياضية التي تحظى باىتماـ بالغ مف طرؼ 
 وفة مف قبؿ.مختمؼ فئات المجتمع وبالتالي المساعدة في التعرؼ عمى رياضات جديدة لـ تكف معر 

 الدراسة:العامة نتائج ال 

 يمارسوف الرياضة منذ أقؿ مف سنة واحدة؛ مف فئة الذكور ومعظمو أغمب أفراد العينة 
 أغمب أفراد العينة اختاروا الرياضة التي يمارسونيا لأنيـ يحبونيا؛ 
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 يعتبر يمارسونيا، و ي اختيار الرياضة التي أكد جميع أفراد العينة أف وسائؿ الإعلاـ لعبت دورا ف
التمفزيوف حسب رأي أغمبية أفراد العينة أكثر وسائؿ الإعلاـ تأثيرا في اختيارىـ لمرياضة         

 التي يمارسونيا، متبوعا بالإنترنيت؛
 وأكثرىا تأثيرا  تعتبر المباريات والمنافسات الرياضية أكثر البرامج متابعة مف طرؼ أفراد العينة

 . دوف أخرى في توجيييـ نحو رياضة

   ،كشؼ المبحوثوف أف ىناؾ حصصا وبرامج أثرت فييـ دوف سواىا مثؿ: سلاحؼ النينجا
أبطاؿ كرة القدـ، نينجا قو بوير رانجر، كيؾ بوكسينغ، أبطاؿ كرة السمة وبرامج المصارعة 

 والكاتش.  

 الاستنتاجات و الاقتراحات .3
للأولياء ولجميع القائميف عمى اختيار المضاميف بناء عمى النتائج السابقة نتقدـ بيذه التوصيات 

  الإعلامية الموجية للأطفاؿ:
  الموجية الرياضية في المضاميف الإعلامية ضرورة إعطاء أىمية لإدماج المواضيع والمحتويات

 للأطفاؿ؛

 نشاط اختيار الأفلاـ وأفلاـ الكرتوف التي تنمي الثقافة الرياضية لدى الأطفاؿ وتحفزىـ عمى ممارسة ال
 البدني؛

  الاستثمار في الدور الكبير الذي يمعبو التمفزيوف والانترنيت واستغلاليما في تكويف جيؿ مف الأطفاؿ
 يحب الرياضة ويميؿ إلى ممارسة أنواعيا المختمفة؛

  الحرص عمى تنويع المواضيع الرياضية في المضاميف الإعلامية الموجية للأطفاؿ، وذلؾ حتى يتوجو
   سة كؿ الرياضات وعدـ التركيز عمى نوع واحد دوف الآخريف.ىؤلاء إلى ممار 

  إدماج مضاميف إعلامية خاصة بالأطفاؿ في وسائؿ الإعلاـ الأقؿ متابعة مف طرفيـ )الإذاعة والوسائؿ
 المكتوبة(، وذلؾ مف أجؿ حثيـ عمى متابعتيا والاستفادة مف خصائصيا.

 

 خــاتمــة
خلاؿ دراستيـ لموضوع تأثير وسائؿ الإعلاـ عمى المتابعيف عامة، وعمى  يركز الكثير مف الباحثيف 

الأطفاؿ خاصة، عمى الجوانب السمبية ليذا التأثير، متجاىميف وجود بعض التأثيرات الايجابية التي يجب 
ىذه الاستثمار فييا لدفع الأطفاؿ نحو السموكات الايجابية مف بينيا ممارسة الرياضة، وقد توصمنا مف خلاؿ 

الدراسة إلى وجود علاقة كبيرة بيف المضاميف الإعلامية التي تبثيا وسائؿ الإعلاـ وتوجيو الأطفاؿ نحو اختيار 
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رياضة دوف سواىا، وىو ما يفرض عمى المسؤوليف مف أولياء أمور، معمميف، مدربيف، صحفييف وغيرىـ ضرورة 
 رياضة ولممارسة مختمؼ أنواعيا.استغلاؿ ىذا التأثير في تكويف جيؿ مف الأطفاؿ المحبيف لم
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 قائمة المصادر و المراجع المعتمدة في الدراسة .4
 المعاجم والقواميس: أولا:

 معجـ المعاني -2

   1987مصر، لمكتاب، العامة المصرية الييئة، الاجتماعية العموم معجم، وآخروف مذكور إبراىيـ -3
 الإسكندرية مركز، (انجميزي عربي،)الطفولة مصطمحات موسوعة :الكافي عبد الفتاح عبد إسماعيؿ -4

  2005 الإسكندرية، لمكتاب،
  الكتب ثانيا:

 عماف، والنشر، مدراساتبلاؿ لل آراـ دار ،المجتمعات المعاصرة في والإعلام الاتصال صالح، أصبع أبو -2

1995  
 نجمو، مكتبة الأنمو الإنسان من مرحمة الجنين إلى مرحمة المسنينأماؿ صادؽ، فؤاد أبو حطب،  -7

 7373، 9المصرية، مصر، ط

  1996، القاىرة العربي، الفكر دار ،والرياضية البدنية التربية أصول ،الخولي أيمف أنور -4
، دار الفكر الجامعي، الجنائية والمدنية النظام القانوني لحماية الطفل ومسؤوليتهخالد فيمي،  -5

 3123، مصر، الإسكندرية
الفكر العربي، القاىرة، ، دار الصحية في التربية البدنية والرياضيةالجوانب ، إبراىيـسلامة بياء الديف  -6

2:9: 
  2004مصر، الجامعية، المعرفة ، دارالحديث المجتمع في الجماهيري الاتصال نجـ، العاطي عبد طو -7

 القاىرة، مصر،  6العدد والتنمية، الطفولة ، مجمةالإعلام ووسائل الطفلالعبد،  عدلي عاطؼ -8
، دار الشروؽ لمنشر والتوزيع، وتثقيفهم الأطفالعمى تعميم  الإعلامأثر وسائل الفتاح أبو معاؿ،  عبد -9

 3117، 2، طالأردفعماف، 
القاىرة،  العيف لمنشر، دار ،البشر "دراسات في التغير الحضاري والفكر التربوي" بناء في حامد؛ عمار -:

3121 
 منشورات ،الحديث العصر في التربوي التطور ،النفس عمـ و الحديثة البدنية التربية أساتذة مف مجموعة -21

 سنة دوف بيروت، الحياة، مكتبة
 الرسائل: ثالثا:

، رسالة مقدمة لنيؿ البرامج الرياضية التمفزيونية وأثرها عمى نشر الوعي الرياضيعيسى اليادي،  -7
 >733جامعة الجزائر،  شيادة الماجستير في طريقة ومنيجية التربية البدنية والرياضية، غير منشورة،
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، مذكرة مكممة لنيؿ شيادة إعلانات القنوات العربية المتخصصة في برامج الأطفالطرابمسي أمينة،  -7
 <733الماجستير في عموـ الإعلاـ والاتصاؿ، غير منشورة، جامعة منتوري قسنطينة، الجزائر، 

 المواقع الالكترونية: رابعا:
 الألوكة  شبكة، والوظائف والخصائص والوسائل المفهوم الجديد الإعلام حسونة، نسريف -1

www.alukah.net 
2- http://mawdoo3.com/%D9%88%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84_%D8%A7%D9%84%D8%A5%

D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%85_%D9%88%D8%A3%D8%AB%D8%B1%D9%87%D8%A7_%D8

%B9%D9%84%D9%89_%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%81%D9%84 

 39/13/3129تاريخ الاطلاع  www.Unicef.comاتفاقية حقوؽ الطفؿ، يونيسيؼ،  -4

 عمى الجماهيري الاتصال أشكال من كشكل الإعلام وسائل تحدثها التي التأثيرات أنواع ،المستاري محمد -5
 http://pulpit.alwatanvoice.com/articles/2010/03/24/193121.html ،والجماعة الأفراد

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.alukah.net/
http://mawdoo3.com/%D9%88%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%85_%D9%88%D8%A3%D8%AB%D8%B1%D9%87%D8%A7_%D8%B9%D9%84%D9%89_%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%81%D9%84
http://mawdoo3.com/%D9%88%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%85_%D9%88%D8%A3%D8%AB%D8%B1%D9%87%D8%A7_%D8%B9%D9%84%D9%89_%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%81%D9%84
http://mawdoo3.com/%D9%88%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%85_%D9%88%D8%A3%D8%AB%D8%B1%D9%87%D8%A7_%D8%B9%D9%84%D9%89_%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%81%D9%84
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 الملاحق:
 

 مىجهة للأطفال ممازس ي السياضة في مدًىة أم البىاقي اشحمازة اشحبيان

 في إطاز إعداد بحث علمي بعىىان:

 لديهم" هحى اخحياز هىع السياضة المفضلة الأطفالفي ثىجيه  وشائل الإعلامدوز "

 بمدًىة أم البىاقي يينالسياض الأطفالدزاشة ميداهية على عيىة مً 

 

 إعداد:

 )جامعة أم البىاقي( هىز العابدًً قىجيل . أ

 

 

مازة مع العلم أن الإجابات شخبقى هسجى مىكم الإجابة على الأشئلة الىازدة في هره الاشح

 .شسية ولً جصحخدم إلا في إطاز البحث العلمي

 

 أمام الإجابة الصحيحة (X)ملاحظة: ًسجى وضع العلامة 
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I- :المعلىمات الشخصية 

 أهثى                            الجيض:   ذكس                       -1

 الصً: .......... -2

 القصم الدزاس ي: ..................... -3

II- :معلىمات حىل السياضة الممازشة 

 ما هىع السياضة التي ثمازشها: -1

كسة السيشة                              الكازاجي                 كسة الصلة                   كسة القدم        

 الملاكمة 

 مىر متى وأهد ثمازس هره السياضة:  -2

 شىىات  33أكثر مً             شىىات      33أقل مً شىة واحدة             مً شىة إلى 

 هل ثمازس هره السياضة في: -3

 هادي زياض ي                           المدزشة                 جمعية زياضية  

III- :أشباب اخحياز السياضة الممازشة 

 كيف اخترت هره السياضة دون شىاها؟ -1

 لأهك ثحبها                بحىجيه مً الىالدًً                 بحىجيه مً الأصدقاء          

 هل كان لىشائل الإعلام دوز في ثىجيهك هحى هره السياضة؟ -2

 لا           وعم                                   

 إذا كاهد إجابحك بـ "وعم"، ما هي الىشيلة التي ثأثست بها؟ -3

 الإذاعة                مىاقع الاهترهيدالىشائل المكحىبة            الحلفزيىن             

 الألعاب الالكتروهية

 اخحيازك لهره السياضة:ما هىع البرامج التي أثست في  -4

 الأفلامزيات والمىافصات السياضية               المبا            أفلام الكسثىن        

 البرامج والحصص                  

أذكس أحد البرامج أو الألعاب التي ثأثست بها:  -5

................................................................. 


